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L’automne s’est lentement installé et 
le soleil nous permet de jouir de notre 
bel environnement. Je vous invite à 
sillonner les sentiers et apprécier la 
bonne odeur d’humus qui s’en dégage.  
 
Dans le cadre des consultations qui se 
sont tenues en vue du plan stratégique 
de l’ARL, les citoyens nous ont clairement 
indiqué souhaiter que leur association les 
représente auprès des instances, notamment 
municipales. Nous assumerons donc ce 
rôle pleinement en nous positionnant en 
votre nom lorsque nécessaire. Mais pour 
assumer ce rôle, il importe de connaître 
vos préoccupations. Faites-nous part de vos 
souhaits, écrivez-nous (vous le faites de 
plus en plus!), venez nous rencontrer dans 
le cadre de nos événements. Impliquez-vous 
activement dans un de nos comités. Nous 
avons besoin de vous.

Au plaisir de jaser avec vous.

Renée Amyot

Novembre 2023
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Toute personne âgée de 18 ans et 
plus résidant dans le district Limbour 

peut devenir membre inscrit de 
l’Association des résidents de Limbour. 
Il suffit d’envoyer un courriel intitulé 
ADHÉSION à info@arlimbour.com en 
y inscrivant votre nom, votre adresse 

avec le code postal ainsi que votre 
numéro de téléphone. 

 
Pour toute question ou demande de 
renseignement, contactez-nous à 

info@arlimbour.com. 
 

Soyez aux aguets et parlez de 
l’ARL à vos voisins ! 

 
Invitez-les à s’abonner à  
l’Info@Limbour ou suivre  

la page Facebook 
« Association des résidents  

de Limbour » 
 

Pour consulter les éditions 
précédentes d’Info@Limbour.

Conception du contenu : 
Sylvie Lapointe et Edith da Costa 
Édition : Diane Desrochers

Merci à notre bailleur de fonds :

Activités  
et programmation de l’ARL
Une panoplie d’activités et d’ateliers 
ont été offerts gratuitement tout l’été. 
Les animateurs remplis d’énergie de 
BougeBouge ont animé des séances de 
Yoga et de Hip-hop parents-enfants 
tous les dimanches de juin à août. La troupe 
de danse Cobra de Mandingue a fait une 
prestation impressionnante. 

Fête d’été
Notre belle fête annuelle d’été s’est 
déroulée juste avant la rentrée scolaire 
et fut une fois encore un grand succès où 
soleil, bonne humeur et convivialité étaient 
au rendez-vous. 
Plusieurs activités étaient offertes et des 
kiosques présentés pour divertir petits et 
grands : épluchette de blé d’inde, structures 
gonflables, tatouages temporaires, kiosque 
MOBI-O et même une coupe gratuite de 
griffes de chiens offerte par l’animalerie 
Ö’Spot. Les animations ludiques d’un clown, 
d’un jongleur, d’un échassier musicien et 
d’un DJ ont animé joyeusement la journée. 

https://www.facebook.com/districtlimbour
https://drive.google.com/drive/folders/1b-Xp-BPwI619omhOpAbSalIJphYdP35D?usp=sharing
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Visite guidée du site patrimonial du Collège Saint-Alexandre

En septembre, l’Association des résidents 
de Limbour et la Société d’histoire de 
l’Outaouais ont organisé une visite guidée 
du site du patrimoine du Collège Saint-
Alexandre, créé par l’ancienne Ville de 
Gatineau en 1996. 
Michel Prévost, président de la Société 
d’histoire de l’Outaouais, a fait découvrir 
aux plus de 30 citoyens présents l’histoire 
et le patrimoine bâti du Collège Saint-
Alexandre, érigé au début du 20e siècle 
selon les plans de l’architecte hullois Charles 
Brodeur, et du manoir d’Alonzo Wright, l’une 
des figures marquantes de l’Outaouais au  
19e siècle. Les participants ont aussi exploré 
un petit cimetière où reposent en forêt les 
Pères du Saint-Esprit, fondateurs de cet 
établissement scolaire, et les Sœurs des 
Sacrés-Cœurs.
L’ARL remercie Mario Vachon, directeur 
général du Collège St-Alexandre, qui a 
ouvert les portes du Collège et rendu 
possible cette visite. 

Crédit photo : Lyne Labrèche
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En plus des cours de Yoga Hatha et de 
Pilates, BougeBouge offre des cours de 
Zumba. 

Venez vous amuser gratuitement et 
garder la forme au rythme de la musique 
latine les jeudi, samedi et dimanche 
au Centre communautaire de Limbour. 
Les cours ont commencé, mais vous 
pouvez toujours vous joindre à l’une 
ou l’autre des séances d’entraînement 
qui se poursuivront jusqu’en décembre. 
Voyez la programmation complète sur 
la page Facebook de l’ARL et sur le site 
de BougeBouge.

Fête automnale

La fête d’automne a eu lieu le samedi 
28 octobre. Organisée par La Saga, maison 
des jeunes en collaboration avec l’ARL, 
cette belle fête automnale avait à l’horaire 
une panoplies d’activités pour les petits 
et grands : maison hantée, décoration de 
citrouille, mur d’escalade, arcade mobile, 
tatouage, cantine et structures gonflables. 
Les organismes partenaires de l’ARL étaient 
présents avec leurs kiosques d’informations.

Cours de Yoga Hatha, 
Pilates et Zumba cet automne

Grand merci à tous nos commanditaires
L’ARL remercie chaleureusement la Ville de Gatineau ainsi que ses 
commanditaires pour leur soutien financier sans lequel elle ne pourrait vous 
présenter sa programmation et assurer le cheminement de plusieurs dossiers 
d’importance pour les citoyens et citoyennes de Limbour. 

https://www.facebook.com/districtlimbour
https://www.bougebouge.com/implication-sociale/activites-danimation-bougebouge-et-arl-limbour/?fbclid=IwAR3kJZ09KKyc6B_oH9sQ6uzvft_t42nrDVTZ7j_u90w-xpfP5gaJIkmFlq0
https://www.bougebouge.com/implication-sociale/activites-danimation-bougebouge-et-arl-limbour/?fbclid=IwAR3kJZ09KKyc6B_oH9sQ6uzvft_t42nrDVTZ7j_u90w-xpfP5gaJIkmFlq0
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Plan d’implantation et d’intégration architecturale

Bénévoles recherchés
Chacun des dossiers pilotés par l’ARL ou chacune des activités inscrites à sa 
programmation requiert bon nombre d’heures de bénévolat. Si vous avez un peu de 
temps, l’ARL vous invite à joindre ses rangs. Des bénévoles sont recherchés pour, par 
exemple :
 • Installer et retirer les affiches annonçant les principaux événements annuels   
  (environ 5 par année)
 • Soutenir l’organisation des fêtes et des activités du Comité Vie communautaire
 • Prendre charge de certaines tâches administratives, telle la production de   
  formulaires d’inscription et d’évaluation des activités
N’hésitez pas à nous faire part de votre disponibilité en envoyant un courriel à  
info@arlimbour.com. Nous vous enverrons les détails des tâches à accomplir. 

Deux territoires d’importance au nord de l’Escarpement Limbour feront l’objet d’un 
plan d’implantation et d’intégration architecturale (PIIA) de projet d’envergure dans le 
district. 
La participation citoyenne dans le développement de notre ville est essentielle et 
c’est particulièrement vrai pour les projets d’envergure de ce type car ils viennent 
considérablement transformer notre territoire et parce que les citoyens d’un secteur 
sont les experts de leur milieu de vie. 
L’ARL est intervenue au conseil municipal du 19 septembre dernier afin d’appuyer l’idée 
d’imposer des consultations pour tous les projets d’envergure, incluant ceux 
situés dans notre district. La résolution, déposée par madame Anik Des Marais, a été 
adoptée. 
Visionnez la Séance du conseil municipal du 19 septembre 2023 - Ville de Gatineau pour 
l’intervention de l’ARL (minute 44:51). Vous pouvez également consulter le site web 
de la Ville de Gatineau pour en connaître davantage sur le PIIA : Plan d’implantation et 
d’intégration architecturale (PIIA) - Ville de Gatineau. 

https://www.gatineau.ca/portail/default.aspx?p=nouvelles_annonces/webdiffusions_videos/videos/video&id=1691774729
https://www.gatineau.ca/portail/default.aspx?p=guichet_municipal/permis_certificats_autorisation_urbanisme/demandes_assujetties_approbation_conseil/programme_implantation_integration_architecturale
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235 Rue de Cannes, 
Gatineau, QC, J8T 8C5

Tél. 819 243-0775 
Fax 819 243-8637

2885client@familiprix.ca

Partenaire OR




