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Info@limbour

Septembre 2018

Si vous désirez vous impliquer ponctuellement dans une des activités organisées 
par le comité Vie communautaire de l’ARL, vous êtes les bienvenus

Contactez-nous à info@arlimbour.org

Au Québec, nous votons le 1ier octobre 2018
Dans le comté de Gatineau les candidats sont : 
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L’ARL avaient des questions 
pour nos candidats et en voici 
quelques-unes :

Question 1 :  
Comment entendez-vous améliorer le 
transport en commun et le co-voiturage 
ici à Gatineau?

Question 2 :  
Comment aller vous faciliter l’installation 
de bornes de recharge pour véhicules 
électriques dans nos villes et dans nos 
maisons?  
 
Question 3 :  
Quel sera votre échéancier pour 
transférer un point de la TVQ aux 
municipalités et ainsi faciliter le travail 
de notre conseil municipal, entre autres, 
dans l’installation et l’entretien de pistes 
cyclables utilitaires et récréatives? 
 
Questions et réponses  
sur le tableau comparatif
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Jasper Boychuk 
Parti Vert du Québec

Robert Bussière 
Coalition Avenir 
Québec - CAQ

Mario Belec 
Parti Conservateur  

du Québec - PC

Jonathan 
Carreiro-Benoit 
Parti Québecois - PQ

Luce Farrell 
Parti Libéral du 
Québec - PLQ

Milan Bernard 
Québec Solidaire - QS

https://drive.google.com/open?id=1tLnkBS6IF_JTQtdVk2dH2AgfEo_SlXY6
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Le samedi  
29 septembre 2018  

De 11 h à 14 h  
 

À la maison  
Beaudry / Saga Jeunesse  
du 23A rue St-Alexandre  

en face du parc de baseball  
voisin de l’aréna Beaudry 

Vente des calendriers Scouts 
La vente est commencée !  
Merci de nous encourager. 
 

L’APEL en collaboration avec l’ARL 
Vous invitent à une journée nature avec échange de plantes vivaces 

Vous trouverez dans ce journal plusieurs informations venant de  
l’ensemble du district Limbour!   
 
L’Association des résidents de Limbour (ARL) travaille en partenariat avec les  
organismes à but non lucratif oeuvrant dans le district.  
 
					     SAGA Jeunesse et l’Association pour l’environnement 	
					     de Limbour (APEL) ont chacune un représentant qui 	
					     siège au Conseil d’administration de l’ARL.  
 
					     L’ARL offre aux organismes à but non lucratif ainsi 	
					     qu’aux écoles primaires et secondaires du district 	
					     d’utiliser l’Info@Limbour pour vous informer des  
					     activités qui auront lieu dans le district au cours des 	
					     prochaines semaines.  
 
 
				    	Nous vous invitons à nous suivre sur la page  
				    	Association des résidents de Limbour. 

Bienvenue

Activité gratuite :  
Présentation sur le papillon monarque  

Atelier Écolonature pour les jeunes  
 
 

Renseignements : Consultez le site de l’APEL 
ou communiquez avec Marie-France Nadeau 819-243-7056 

Vous êtes encouragés à apporter au moins  
un pot d’une de vos plantes vivaces.  

Notez bien le nom, la couleur de la plante et son temps de floraison. 
Vous trouverez peut-être une perle rare parmi les plants à échanger !

Trousse de sensibilisation locale à la vitesse  
Cette campagne vise à sensibiliser localement 
les usagers de la route à adopter un  
comportement sécuritaire sur la route. 

http://www.apelimbour.org
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Avis de convocation 
 
Les résidents du district Limbour sont invités à participer à la prochaine assemblée générale  
annuelle (AGA) de l’Association des résidents de Limbour (ARL) qui se tiendra le 25 octobre 2018 
à 19 h 00 à la Maison Beaudry (SAGA Jeunesse), 23A rue St-Alexandre, Gatineau, QC J8V 1A8 
(en face du parc de baseball, voisin de l’aréna Beaudry) 

ORDRE DU JOUR  
 
L’ordre du jour de l’Assemblée générale sera le suivant :  
1. Nomination d’un président et d’un secrétaire d’assemblée  
2. Lecture et adoption du procès-verbal de l’Assemblée générale annuelle du 23 octobre 2017  
3. Adoption des modifications proposées aux statuts et règlements  
4. Lecture du rapport d’activités de l’Association  
5. Soumission et adoption des états financiers  
6. Nomination d’un comité de vérification ou de vérificateurs comptables  
7. Nomination d’un président et d’un secrétaire d’élection  
8. Élection des administrateurs du conseil d’administration  
9. Point d’information  
10. Levée de l’assemblée 

PS : Cliquez sur les hyperliens suivants afin de consulter les documents. 
  
• le procès-verbal de l’Assemblée générale annuelle du 23 octobre 2017  
• les modifications proposées aux règlements généraux.

Le blé d’inde, cassé le ma-
tin même par un producteur  
local du chemin Lépine, était 
goûteux à souhait!!  Petits et 
grands se sont amusés avec 
les structures gonflables, les 
jeux d’échec et de dames, 
le clown, les trottinettes, les 
planches à roulettes, les ren-
contres amicales, etc. 

Nous tenons à remercier 
nos indéfectibles partenaires 
dans ce projet: Saga Jeunes-
se, l’Association pour la pro-
tection de l’environnement de 
Limbour (l’APEL) et le 25ième 
groupe Scout St-Alexandre. 

 

La fête d’été du district Limbour une belle réussite! 
Merci à tous nos commanditaires!  Merci à tous ceux et celles qui sont venus 
donner un coup de main.  Merci à tous ceux et celles qui sont venus profiter 
de cette activité pour s’amuser, rencontrer leur voisin et s’investir dans le 
district ! 

Voici quelques souvenirs de cette fête gracieuseté de notre photographe  
bénévole, Jacques Aubry photographie Vosgienne Inc.  (voir album photo)

22 Le Nerprun et la biodiversité dans Limbour 
Dans le cadre du projet Nerprun de l’Apel, une coupe aura lieu derrière le Centre  
communautaire Limbour. 
 

https://drive.google.com/open?id=1kX_yr3rVEDhdn50ruS0HY2aB6XjoLSuc
https://drive.google.com/open?id=1ehdJkAmQp0NsqPWnSrX2t7KZPqxlgzkt
https://drive.google.com/open?id=14YjoC3Gpo0zaag4WB06pT3zyI-QNcMQd
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Éligibilité :

Tout membre de la corporation présent à l’assemblée peut :

a) se proposer, s’il est membre résident ou inscrit;

b) proposer tout autre membre résident ou inscrit également présent;

c) proposer tout autre membre résident ou inscrit absent, à la condition que 
celui-ci soit représenté à l’assemblée générale par un membre dûment  
autorisé à le porter candidat en vertu d’une procuration écrite en bonne et 
due forme.

MERCI DE PARTICIPER À LA VIE ASSOCIATIVE DE l’ARL

Le conseil d’administration est composé de sept (7) membres résidents ou  
inscrits et de trois (3) membres partenaires  
 
CINQ (5) POSTES DE MEMBRES RÉSIDENTS OU  
INSCRITS DEVIENNENT VACANTS 
En octobre 2018, Éric Da Costa Pierre Dumoulin, Michel Gagné et Éric Périard 
termineront leurs mandats. Ils sont tous rééligibles pour un prochain mandat. 
Au printemps 2018, Sylvie Lafleur acceptait de combler le poste laissé vacant 
par le départ de Louis-Charles Gagnon pour lequel nous devons aussi aller en 
élection. Sylvie Lafleur est aussi rééligible à un poste du CA.

UN POSTE DE MEMBRE PARTENAIRE RESTE VACANT 
Il reste un poste vacant parmi les membres partenaires. Les deux autres  
représentants des membres partenaires (SAGA Jeunesse et l’Association pour 
l’environnement de Limbour) demeurent en poste jusqu’à la fin de leur mandat 
en octobre 2019. « Est membre partenaire de la corporation, tout organisme 
à but non lucratif oeuvrant prioritairement pour le mieux être des résidents du 
district Limbour. Le conseil d’administration du membre partenaire nomme, par 
résolution son représentant. Cette nomination est valide pour deux (2) ans et 
peut être renouvelée sur demande.»

Composition du CA

Vous aimeriez poser votre candidature pour devenir membre 
du conseil d’administration 
 

 
N’hésitez pas à compléter le formulaire Proposition de candidature  
 
Si vous répondez aux critères d’éligibilité, vous pourrez aussi poser votre 
candidature le soir de l’AGA.

27 Réunion du Comité ville / Citoyens 
Le CVC pourra préciser les priorités de son plan d’action préliminaire! 

https://drive.google.com/open?id=1qlK-CxnVN_VNqulb2nEf5yiTjcim8vdA
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SEPT 29 Échange de plantes vivaces 
Vous trouverez peut-être une perle 
rare parmi les plants à échanger! 

Le comité Ville/Citoyens sur les enjeux de transport dans  
Limbour (CVC)
L’ARL s’implique activement dans ce comité qui est sous la responsabilité 
de notre conseillère municipale, Mme Renée Amyot. 
 
RAPPEL : Citoyen ou citoyenne du secteur rural de Limbour 
recherché(e)! 
 
Le CVC  est toujours à la recherche d’un(e) résident(e) de la portion  
«RURALE» de Limbour pour représenter les besoins de ce secteur.  
Merci de poser votre candidature  
 
Le CVC a fait une pause durant l’été mais sa prochaine réunion a été fixée 
au 27 septembre 2018. Pour votre information, les rencontres  
régulières se tiennent une fois par mois, en alternance le mercredi et le 
jeudi, de 19h00 à 21h00 au local de SAGA Jeunesse, 23A rue St-Alexandre. 
 
Grâce à vos réponses au sondage de l’ARL sur la fluidité de la circulation, le 
CVC pourra préciser les priorités de son plan d’action préliminaire!  
                                             
                                                                   Merci de votre participation!

Créée en 2003, l’APEL a pour mission de veiller à la protection de  
l’environnement de l’ensemble des secteurs qui composent le district Limbour 
afin de transmettre aux générations futures un milieu de vie sain, protégé́ 
et amélioré́.

Dans le cadre du projet Nerprun de l’APEL, une coupe des nerpruns 
(arbuste exotique envahissant) aura lieu derrière le Centre  

communautaire Limbour, le samedi 22 septembre prochain et 
sera suivie de la plantation de quelque 300 pousses d’arbres.

Pour plus amples détails, consultez la rubrique  
« À nous d’agir – Nerprun » sur le site Web de l’APEL qui 

contient une foule d’informations à ce sujet.

Le nerprun et la biodiversité 
dans Limbour

Les actions de l’APEL visent à informer, à sensibiliser et à mobiliser nos concitoyens afin de 
participer activement à la mise en valeur et à la protection de notre environnement.

Cette cause vous tient à coeur? Devenez membre de l’APEL! www.apelimbour.org ou  
apel_sec@yahoo.ca ou 819-568-0357

30 Salon du champignons 
Les mycologues amateurs vous invitent  
à une activité ouverte au plublic. 

http://www.apelimbour.org
mailto:transport.limbour@gmail.com


SAGA JEUNESSE organise 
encore cette année  

sa magnifique  
Maison hantéee!

Ne manquez pas  
cette activité!
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En 2018, SAGA Jeunesse fête ses 35 ans avec deux (2) maisons de jeunes dans le quartier, 
l’une au 23A rue St-Alexandre près de l’aréna Beaudry et l’autre au centre communautaire  
Limbour, chemin Lebaudy.  
 
Ces maisons servent de lieux de rassemblement pour les 12-17 ans dans notre district. SAGA  
Jeunesse y organise divers projets tant en sports, musique, arts, jeux vidéos, etc. 

SAGA JEUNESSE à besoin de bénévoles! 

Vous êtes invités à  venir donner un coup de 
mains aux jeunes du secteur pour l’aide aux 
devoirs.

SAGA Jeunesse a besoin de vous  le mardi, le 
mercredi et ou le jeudi de 15h45 à 16h45. 

Vous pouvez choisir entre ces trois lieux d’aide 
aux devoirs : 

Maison Beaudry, 23A rue St-Alexandre, 
 
Centre communautaire de Limbour,  
288 chemin Lebaudy

École Le Petit Prince, 44 rue Juan les pins

Si vous êtes disponibles, merci de contacter : 
Benjamin au 819 561 1240  
ou direction@sagajeunesse.ca

“Devoirs en folie”  
qui s’organise avec les écoles 
Massé, Du Vallon et Le Petit 
Prince est offert gratuitement 
aux 8 à 12 ans et permet de 
valoriser la réussite scolaire 
des jeunes et de favoriser leur 
estime personnelle.

Aussi le projet
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Scouts -  25ième St-Alexandre

OCT 1er
Élections provinciales 
Consultez les questions et réponses  
des candidats dans le tableau  
comparatif 
 

25 Avis de convocation 
Les résidents du district Limbour sont  
invités à participer à la prochaine  
assemblée générale annuelle (AGA) 

La vente des  
calendriers scouts 
est commencée! 

 
Merci de nous  

encourager

Si tu veux vivre une expérience  
inoubliable et que tu as le goût de 
l’aventure, viens te joindre à nous!  
Une multitude d’activités t’attendent : 
camps, sorties, défis, jeux, etc.  
 
Plusieurs possibilités d’apprentissage 
s’offrent à toi : nature, vie d’équipe,  
partage, techniques, etc.

Réunions hebdomadaires de septembre  
à juin dans les écoles et centre  
communautaire du quartier Limbour,  
Gatineau.

Il est encore possible de s’inscrire! 

Il nous reste quelques places

Castor ( mixte 7-8 ans) et  
Louveteaux ( mixte 9-11 ans)

Communiquez avec Baloo 819-210-1160
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Savon à lessive Éco-DÉFI 
L’équipe DÉFIS 3-4-5 de la Polyvalente de L’Érablière  
travaille avec un groupe d’élèves ayant une déficience  
intellectuelle. 

Dans le but de fournir des stages à ces élèves, cette  
équipe a démarré un projet de fabrication de savon à 
linge. L’équipe récupère des bidons de lave-glace comme  
contenants. 

Ce savon, offert en deux fragrances soit lavande ou  
citron,  est vendu 5$ l’unité. 

Tous les profits sont redistribués à l’ensemble des élèves 
de la polyvalente par des petits gestes qui améliorent la 
qualité de vie à l’école comme par exemple, des signets 
qu’ils reçoivent le jour de leur anniversaire, des collations 
spéciales, etc.…

L’équipe est toujours à la recherche de bidons de lave-
glace vides pour continuer son projet. 

Si vous désirez les encourager en achetant leurs produits ou en leur apportant des bidons vides, 
vous pouvez passer directement à la Polyvalente de l’Érablière (la classe est située juste en face 
du stationnement, sur le côté de l’école).  
 
Vous pouvez aussi vous procurer ce savon à lessive écologique à la Friperie L’Entre-Deux au  
195 boulevard Maloney ouest.

Pour de plus amples renseignements vous pouvez les joindre au 819-561-2320 poste 33149  
ou via courriel linechalifoux@edu.csdraveurs.qc.ca ou anikdaudelin@edu.csdraveurs.qc.ca 
 
 
Votre support leur donne des ailes! Elles vous disent MERCI !
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Cette campagne vise à sensibiliser localement les usagers de la route à 
adopter un comportement sécuritaire sur la route. Lorsque les critères 
d’admissibilité sont satisfaits, les citoyens d’une rue donnée peuvent se 
mobiliser afin de participer à une campagne de sensibilisation locale à 
la vitesse. Les mesures de sensibilisation locale doivent être prises en 
charge par les résidents du secteur, avec le centre de services et leur 
conseiller municipal en accompagnement. 

La Ville met à la disposition des citoyens 2 trousses d’affiches 
par district électoral.

Les propriétaires ou les occupants d’une résidence sur une rue, dont la 
limite de vitesse est fixée à 40 km/h et dont le nom est inscrit sur la 
liste des sites admissibles, sont admissibles à la campagne de sensibi-
lisation. 

Dans le district Limbour, les rues admissibles sont : Juan-les-Pins,  
des Sucres, Lebaudy, Le Gallois, Mont-Luc, Rayol, Saint-Alexandre, 
Saint-Vallier et Stéphane. 

Une demande de modification sera faite afin de pouvoir offrir les  
trousses sur toutes les rues où la limite de vitesse est de 40 km/h 
et moins. Les citoyens intéressés doivent communiquer avec le 311 
pour enregistrer une requête afin de déposer une demande de prêt 
temporaire pour une trousse d’affiches à installer sur des terrains  
privés. Le centre de services du secteur communiquera avec le requérant 
pour remplir le formulaire de réservation prévu à cet effet. L’attribution 
des trousses s’effectuera selon la disponibilité du matériel. Une pièce  
d’identité doit être présentée lors de l’emprunt de la trousse.

La trousse comprend 15 affiches et piquets pour l’installation. Le  
citoyen peut emprunter gratuitement cette trousse pour une période 
maximale de 30 jours.

L’INSTALLATION DE L’AFFICHE SUR LE TERRAIN DOIT  
RESPECTER CERTAINES RÈGLES DE CIVISME ET DE SÉCURITÉ 
: Respect du matériel emprunté; Installation des pancartes sur votre  
terrain et non sur l’emprise municipale, car cela pourrait nuire dans  
certains cas à la visibilité, obtenir l’autorisation du propriétaire du  
terrain avant d’y installer une affiche.

Campagne en cours jusqu’au 1er décembre 2018

 
Juan-les-Pins, des Sucres,  

Lebaudy, Le Gallois,  
Mont-Luc, Rayol,  

Saint-Alexandre, Saint-Vallier  
et Stéphane. 

 

Trousse de sensibilisation locale à la vitesse 
actuellement disponible
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RAPPEL : Salon du champignons 

OCT 31 Maison Hantée 
SAGA Jeunesse organise encore cette année sa magnifique Maison hantée! 

Notre groupe de loisirs scientifiques « les Mycologues amateurs de l’Outaouais 
(MAO) » vous invite à une activité ouverte au public, offerte dans votre  
district! Soyez tous et toutes les bienvenus !

Dimanche le 30 septembre 2018

Au Centre communautaire de Limbour - 288, Chemin Lebaudy, Gatineau

Selon les résultats du Sondage en vue d’améliorer la fluidité 
de la circulation, 11% des répondants utilisent déjà le covoi-
turage comme mode de transport habituel et plus de 12% 
seraient intéressés à le faire si des moyens leur étaient pro-
posés.

Voici deux (2) sites internet qui peuvent vous aider à trouver 
des voisins avec lesquels vous pourriez voyager :

RAPPEL 

Enfin une solution pour voyager 
à tous les jours. L’entente se fait  
entre les personnes intéres-
sées. Voyez cette plateforme de  
covoiturage domicile-travail

https://local.amigoexpress.com/

MOBI-O, le Centre de gestion des déplacements de Gatineau et sa région est une entreprise d’économie sociale 
qui accompagne les entreprises de la région dans la mise en oeuvre de stratégies en mobilité durable afin de  
favoriser la productivité, le recrutement, la rétention et la santé des employés. Vous possédez une entreprise 
ou vous êtes impliqué dans une organisation qui vit des enjeux de déplacements des employés ? Les services de 
MOBI-O sauront répondre à vos besoins et agir prioritairement en faveur de la mobilité durable des employés !  
 
http://www.mobi-o.ca/ 

 
Horaire de la journée :

9 h: Introduction à la mycologie 
Formation gratuite dispensée par les mycologues chevronnés Christiane et Michel Corbeil.

Après la formation, les participants pourront partir à la cueillette de champignons dans les alentours. 
Si désiré au retour, ils pourront obtenir de l’aide pour l’identification de leurs trouvailles.

10 h à 16 h : Exposition de champignons cueillis par les membres des MAO au cours des journées 
précédentes et identifiés par nos spécialistes.

                 Vous pourrez circuler librement entre les tables.
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Activité de recherche sur la reconnaissance des visages 
à l’Université du QUébec en Outaouais 

Comment faisons-nous, par exemple, pour reconnaitre Jean ou Céline?

C’est une question à laquelle nous tentons de répondre en étudiant la vision humaine.

Pour ce faire, nous sommes à la recherche de participants motivés et dynamiques qui seront prêts à identifier 
quelques centaines de visages.

L’expérience se déroulera en deux ou trois séances, de 1h à 2h chacune, pour une durée totale d’environ 2 à 4 
heures, dans les locaux de l’Université du Québec en Outaouais.

L’équipe offre une compensation financière équivalente à 12$/heure.
 
Afin d’être éligibles, vous devez respecter les critères suivants :

1. Avoir entre 63 et 73 ans (années de naissance : 1945-1955);
2. Être allé à l’école jusqu’à au moins 16 ans (ou avoir complété l’équivalent d’une secondaire 4);
3. Posséder une vision normale (20/20) ou corrigée (p.ex., avec port de lunettes);
4. Ne pas être atteint de troubles cognitifs (ex., démence);
5. Ne pas avoir subi de lésion ou chirurgie au cerveau.

 

Candidat ou candidate : Personne ayant entre 63 et 73 ans + quatre (4) critères

Si ce projet vous intéresse, veuillez contacter Justin Duncan, au duncan.justin@courrier.uqam.ca et Justin vous fixera 
un premier rendez-vous!  
 
Justin Duncan est étudiant doctorant à l’Université du Québec à Montréal / Candidat au Ph.D. 
en psychologie (neuropsychologie).  
 
Il travaille sous la supervision du professeur Daniel Fiset Ph.D. Professeur de psychologie à 
l’Université du Québec en Outaouais.



https://www.tricentris.com/
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NOV
Prochain numéro de l’Association des résidents de Limbour 

La map matière 
On entend souvent dire que toutes les matières recyclables traités au Québec sont envoyés en Chine. C’est pourtant loin d’être le 
cas chez Tricentris. 
Découvrez le court chemin parcouru par les matières recyclables que vous déposez au bac de récupération.   
https://www.tricentris.com/la-map-matieres/
Passez le mot à vos amis, car eux aussi ont droit de connaitre la vérité.

	 	  
 
 

	 	P our plus d’informations sur l’Association des résidents de Limbour,  
	 	 voir le site https://arlimbour.org
	 	 Le site web est actuellement en révision!
 
	 	 Abonnez-vous à la page  FACEBOOK “Association des résidents de Limbour”
 
 
Toute personne âgée de 18 ans et plus résidant dans le district Limbour peut devenir membre inscrit de l’Association 
des résidents de Limbour. Il suffit d’envoyer un courriel intitulé ADHÉSION à info@arlimbour.org en y inscrivant son 
nom, son adresse avec le code postal ainsi que son numéro de téléphone.
 
Pour toute question ou demande de renseignement, contactez-nous à info@arlimbour.org
 
 
Conception du contenu : Liliane Bertrand 
Révision : Anne Michaud et Michel Gagné  
Édition : Diane Desrochers 


