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Si vous désirez vous impliquer ponctuellement dans une des activités organisées par le 
comité Vie communautaire ou environnement de l’ARL, vous êtes les bienvenus

Contactez-nous à info@arlimbour.org

La Fête d’hiver 2019 du district Limbour
 
L’Association des résidents de Limbour et Saga Jeunesse vous attendront avec 
impatience le samedi 23 février prochain, de 11 h à 14 h, pour la deuxième édition de la 
Fête d’hiver du district Limbour.

La fête aura lieu au Centre communautaire de Limbour, (288, chemin Lebaudy)

Des activités GRATUITES seront offertes pour amuser petits et grands! 
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Au programme 

e	 Randonnées de traineaux à chiens  
	 (Attelage de la Lièvre)
e	 Randonnées de Fat Bike
e	 Atelier Écolonature
e	 Activités sur la patinoire

e	 Jeux extérieurs
e	 Tire sur la neige
e	 Chocolat chaud et café
e	 Et plus encore! 

Attention	  
La maison des jeunes SAGA Jeunesse vendra des hotdogs et autres items au profit de la 
maison des jeunes.

mailto:info@arlimbour.org
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FÉV

MAR

AVR

Sept membres résidents/inscrits ainsi que trois représentants d’organismes 
communautaires siègent au conseil d’administration de l’Association des  
résidents de Limbour (ARL). 

Ces trois organismes sont SAGA Jeunesse, l’Association pour l’environne-
ment de Limbour (APEL) et le 25ième groupe scouts St-Alexandre. 

L’ARL offre aux organismes à but non lucratif ainsi 
qu’aux écoles primaires et secondaires du district 
l’occasion d’utiliser l’Info@Limbour pour vous in-
former des activités offertes dans le district.

Pour être informé de façon régulière sur les  
différents enjeux citoyens, suivez-nous sur la 
page Facebook Association des résidents de  
Limbour. Pour vous abonner, il suffit de cliquer « J’aime 
la page » (pas juste « J’aime une publication »).  
 
Merci d’inviter vos voisins à le faire également. 

Bienvenue

Des nouvelles de l’ARL... 
Lors de sa première réunion de l’année 2019, le conseil 
d’administration de l’Association a finalisé ses choix 
pour la présente année. Voici donc, par thème, son plan 
d’actions prioritaires pour 2019 : 

Vie communautaire 
•	Offrir une patinoire au centre communautaire 
Limbour
•	Organiser une fête d’hiver 
•	Collaborer à l’initiative de l’APEL afin d’offrir une 
Éco-fête de printemps 
•	Organiser une fête d’été avec épluchette de blé  
d’Inde 
•	Organiser une fête d’automne ou de la citrouille  

Communication 
•	Poursuivre la publication du journal électronique 
l’Info@Limbour
•	Poursuivre la mise à jour de la page Facebook de 
l’ARL 
•	Développer le dépliant de présentation de l’ARL et 
de ses partenaires qui sera distribué à chaque porte 
du district en avril 2019
•	Bonifier le site web de l’ARL

Sécurité / Circulation 
•	Poursuivre le travail visant à améliorer la circulation 
et la sécurité dans le quartier (réseau cyclable, 
service de transport en commun, élargissement du 
pont, corridor scolaire, etc.)

16 février 
Matinée Jeunesse : 
La nature en hiver. 
 
23 février 
Fête d’hiver 2019.

2 et 16 mars  
Matinée Jeunesse : 
La nature en hiver. 
 
3 mars 
Pour la Famille : 
Inspection des nichoirs 
pour canards branchus. 
 
5 mars 
Rendez-vous de l’emploi. 
 
17 mars 
Activité Jeunesse : 
Un beau bec sucré. 
 
5 avril 
Présentation sur les pelouses. 
 
6 avril 
Souper Spaghetti - SAGA Jeunesse 
 
8 au 12 avril 
Edu Grimpe - École Petit Prince 
 
13 avril 
Spectacle de la Fondation Lani 
 
27 avril 
Vente de garage - École Petit Prince 

À mettre à votre agenda !

https://www.facebook.com/districtlimbour/?ref+br_rs
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Des nouvelles de l’ARL... 

•	Participer activement au comité Ville / Citoyens sur les enjeux du transport dans 
Limbour (CVC)

Environnement 
•	Contribuer à l’implication des citoyens dans la protection de l’environnement et la 
biodiversité (ex: informations dans l’Info@Limbour, diffusion des activités proposées 
par l’APEL, promotion du ménage de printemps organisé par la ville de Gatineau,  
etc.)
•	Contribuer à l’implication des citoyens dans la réduction, la récupération, le recyclage 
et la gestion des déchets en tentant de rendre nos fêtes de district le plus éco responsable 
possible et en diffusant les activités de l’APEL 

Vie associative 
•	Susciter l’implication des résidents dans l’organisation des activités de l’ARL
•	Faire reconnaitre la maison Beaudry / Saga Jeunesse en centre communautaire pour 
l’ensemble des organismes du district Limbour
•	Tenir des rencontres citoyennes, AGA ou autres, lorsque nécessaire ou pertinent

Répondre à des besoins exprimés par les citoyens 
•	Obtenir un parc à chiens clôturé dans Limbour
•	Appuyer la demande d’une citoyenne pour démarrer un groupe Facebook visant 
l’échange de services ou le prêt de matériel entre résidents et ce, sans que l’ARL ne soit 
responsable des prêts et  échanges de services.   

Votre aide nous serait très précieuse pour aller installer des affiches sur les boîtes aux 
lettres communes de votre secteur OU le jour même pour installer le matériel OU encore 
aider à organiser les promenades de traineaux à chiens ou l’utilisation des fat bikes, etc.
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Rencontre prochaine 
d’un Panel d’usagers 
de la STO
Si vous souhaitez participer 
à une rencontre très 
prochaine pour commenter 
les propositions de la STO 
suite au sondage spécifique 
aux districts de Limbour et de 
Touraine, n’oubliez pas de vous 
inscrire au Panel d’usagers de 
la STO. 

Plan directeur du réseau cyclable de Gatineau
Le 20 décembre dernier, madame Audrey Bureau, présidente de 
la Commission sur les transports, les déplacements et la sécurité 
de la Ville de Gatineau, a répondu aux représentants de l’ARL qui 
se sont informés des suivis effectués au mémoire collectif déposé 
par l’Association en juillet 2018.
Dans sa réponse, madame Bureau a reconnu la complexité liée 
à la présence d’une rue provinciale dans le district Limbour et 
le fait que la connectivité cyclable n’était pas optimale à l’heure 
actuelle. Elle a ajouté que la plupart des préoccupations soulevées 
dans le mémoire étaient traités dans le Plan directeur de la Ville, 
notamment le désenclavement du secteur de l’Escarpement 
par la création de la connexion vers le quartier de l’Érablière, 
l’amélioration du sentier du Vallon, la création de liens davantage 
sécuritaires pour rejoindre le corridor du Rapibus et l’intention du 
ministère des Transports d’ajouter un lien cyclable d’ici 2025 dans 
ses projets d’amélioration du pont Alonzo-Wright. 
Selon madame Bureau, la connexion cyclable du quartier, et de 
l’ensemble de la Ville, nécessitera encore du travail de planification, 
mais la réflexion suit son cours. Plusieurs questions relèvent de 
la priorisation de certaines artères par rapport à d’autres et les 
critères qui guideront l’administration dans la priorisation des 
artères sont inscrits au Plan directeur vélo. L’administration 
présentera un plan d’action à la Commission au cours de l’hiver 
2019 dans lequel seront précisées les voies cyclables retenues. Ce 
plan sera ensuite présenté au conseil municipal et madame Renée 
Amyot, conseillère du district, pourra intervenir pour représenter 
les intérêts des citoyens de Limbour. Mme Bureau a rappelé que 
des enjeux de mobilité de toutes sortes existent dans plusieurs 
quartiers et qu’il faudra regarder les priorités sur l’ensemble de la 
ville. Quant au réseau blanc, madame Bureau précise qu’il faudra 
travailler sans relâche pour faire progresser ce dossier et elle invite 
les représentants de l’ARL à continuer de manifester leur appui au 
projet.

Comité Ville/
Citoyens sur les 
enjeux de transport 
dans Limbour (CVC)
L’ARL s’implique activement 
dans ce comité qui est sous 
la responsabilité de notre 
conseillère municipale, Mme 
Renée Amyot. 
Nous avons malheureu-
sement deux jeunes 
membres qui ont dû 
quitter le comité CVC. 
Deux personnes sont 
recherchées pour remplacer 
Juliane et Alexandre que 
l’ARL désire remercier 
sincèrement. Idéalement, 
ils seraient remplacés par 
un représentant du secteur 
rural et un représentant du 
secteur Mont-Luc. 
Si cela vous intéresse, merci 
de poser votre candidature 
en envoyant un courriel à 
transport.limbour@gmail.
com
Les rencontres du comité se 
tiennent une fois par mois, 
en alternance le mercredi 
ou le jeudi de 19 h à 21 h, 
avec congé de deux mois 
pendant l’été.

mailto:transport.limbour@gmail.com
https://drive.google.com/file/d/1I2kBURzyHgGuAy6sHAIkDHvhUsWtZ8KV/view
http://www.sto.ca/index.php?id=panelusagers
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Des nouvelles de notre quartier déjà paru dans le quotidien...

 
Voici un extrait de l’article de MATHIEU BÉLANGER « Il faut miser sur le transport en commun, 
insiste Pedneaud-Jobin » paru dans le quotidien Le Droit du 24 janvier 2019 

La Ville de Gatineau est toujours dans l’attente d’un échéancier précis pour l’élargissement 
du pont Alonzo-Wright. Un horizon de cinq à sept ans circule actuellement. « Si on nous dit 
formellement que c’est entre cinq et sept ans, on va certainement exprimer notre désaccord, a 
averti le maire Pedneaud-Jobin. Il y a moyen de faire plus rapidement. On veut des échanges 
avec le ministère pour clarifier ça. ». Pour lire cet article.

Une bonne nouvelle pour le 
pont Alonzo-Wright, la Ville 
de Gatineau se positionnera

Plusieurs autres 
articles relativement 
à la circulation 
routière 
  
Pour lire les articles écrits par 
Mathier Bélanger, voici les 
hyperliens : 
• 20 janvier 2019  
La congestion sous la loupe
• 21 janvier 2019  
Les solutions sont «ailleurs » 
• 21 janvier 2019  
Le Rapibus, « l’option viable » 
• 21 janvier 2019  
« Ce n’est pas rendre service 
aux gens » 
• 21 janvier 2019  
Le nombre de véhicules 
à l’heure sur le pont des 
Draveurs
• 23 janvier  
Comme des moutons écervelés 
par Patrick Duquette 

Les sentiers déneigés dans Limbour
Le 29 janvier 2019, une réalité de notre district faisait la UNE du 
quotidien LE DROIT. Les citoyens de Gatineau apprenaient que, suite 
à une plainte, la Ville avait installé des barrières cadenassées aux 
entrées des pistes cyclables de Limbour déneigées bénévolement 
par M. Michel Mayer. 
L’action de M. Mayer est fort appréciée de nombreuses personnes. 
Toutefois, pour se rendre sur les pistes, ce bénévole utilise son 
véhicule tout-terrain  et contrevient ainsi à certaines règles. Aussi, au  
cours du mois de janvier Mme Renée Amyot, conseillère municipale 
du district Limbour,  a invité le président de l’ARL à rencontrer des 
représentants de l’administration municipale avec M. Mayer afin de 
trouver une solution face à cette situation.
Comme le dit Patrick Duquette dans sa chronique du 29 janvier, 
“La conseillère du quartier, Renée Amyot, a promis de tout faire 
pour régulariser le projet. On peut imaginer la signature éventuelle 
d’un protocole d’entente avec l’Association des résidents du secteur 
Limbour – comme ça se fait pour les patinoires de quartier.”
Vous pouvez lire l’article...  
Devant l’indignation de nombreux citoyens, l’Association des 
résidents de Limbour  (via sa page Facebook) a proposé aux 
utilisateurs et utilisatrices intéressées d’enregistrer une requête au 
centre d’appels 311 de la Ville afin de témoigner de leur désir de se 
servir des pistes déneigées tant pour leurs  déplacements que pour 
le plaisir et de faire parvenir leur numéro de requête à Mme Amyot 
par courriel au : amyot.renee@gatineau.ca
Les requêtes enregistrées ont permis à la Ville de changer son fusil 
d’épaule et nous apprenions par un article du quotidien Le Droit du 
1er février que les cadenas avaient été enlevé afin de permettre à 
tous d’emprunter les pistes. Pour lire l’article signé Daniel Leblanc.
Soyez assuré que l’ARL continue à travailler afin de pouvoir 
rapidement signer un protocole d’entente avec la Ville de Gatineau.  
Ce protocole permettra qu’à chacun des hivers, les sentiers de 
Limbour puissent être déneigés.  
Nous vous garderons au courant de l’évolution de la situation. 

https://www.ledroit.com/actualites/gatineau/il-faut-miser-sur-le-transport-en-commun-insiste-pedneaud-jobin-1147c70a9cd79a7caca11609bd804e18?fbclid=IwAR1dSU7KE0p8qw3oy1FlvRIqWgIF2LRkPae_TP_StsUFQmjz-qENzgfcZIk
https://www.ledroit.com/actualites/la-congestion-sous-la-loupe-3c59b6e1566c093d0f1a79f3a46f2e3b?fbclid=IwAR3zLGmQGXvnNQDRDWsZZ3usSo5LLJOp7LA1RBPmnH6GsRNEeqlOMFlt4DI
https://www.ledroit.com/actualites/gatineau/des-ponts-a-elargir-895cf4206a1e4372eddec11d6d094400?fbclid=IwAR3boLrZ8QMzhGp74n-lIovtxLoVyh15nlhkma319qbKGeT5FbaUlsg4GkU
https://www.ledroit.com/chroniques/comme-des-moutons-ecerveles-5d2dccaaa0a1aa322efa7618ebfebc5b?fbclid=IwAR2ytR7OE9t3fro7qMzKIZshxkO8S2mPdMQV9KTXCVXAaajm0ZqbZ3DYrII
https://www.ledroit.com/actualites/deneigement-benevole-interrompu-apres-une-plainte-citoyenne-c05195a501d6daa8db34f6f9bfce488f?utm_source=dlvr.it&utm_medium=facebook&fbclid=IwAR2Z7wM5bif9ZrnPAL-8RbFAwMZBnF4GjTEupD0FBZFQhyKLnQr73pd-w24
mailto:amyot.renee@gatineau.ca
https://www.ledroit.com/actualites/gatineau/deneigement-dun-sentier-dans-limbour-gatineau-enleve-les-cadenas-904c38249facb912a1dc5418d251e1a2?utm_source=dlvr.it&utm_medium=facebook&fbclid=IwAR0S9auEzmBUFTnVvnNg-g7PsyHZb_DVKCBJ31ZAt5YM-2T-cad4b97iLwM
https://www.gatineau.ca/portail/default.aspx?p=pour_nous_joindre/centre_appels_non_urgents/enregistrer_requete&mc=s&q=faire%20une%20requete
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Ce groupe vise à favoriser une baisse de la consommation et prévoir un mode de vie 
plus écologique, tout en encourageant une vie de quartier active. La tendance actuelle est 

sans aucun doute celle du “Zéro 
Déchet” et ce type de groupe 
existe déjà partout au Québec et 
ailleurs à Gatineau. 

Une résidente de Limbour a 
proposé de créer un groupe 
Facebook privé et réservé aux 
citoyens/nes du district (Côte 
d’azur, Des rapides, Érablière, 
Escarpement, Ferme Limbour, 
Mont-Luc, Rural ou Vieux 
Limbour) et s’est  proposée 
pour administrer la page avec 
l’Association des résidents de 
Limbour. Merci beaucoup Janie! 

Invitation lancée aux propriétaires de chiens
Plusieurs résidents se sont déjà inscrits 
sur l’une ou l’autre des pages Facebook 
que nous vous proposions en novembre 
dernier. 
Nous vous rappelons qu’un minimum de 
100 personnes est requis pour obtenir 
un parc à chiens clôturé avec support de 
la ville de Gatineau pour son entretien. 60 
personnes ont jusqu’à présent manifesté 
leur intérêt. N’oubliez pas de le faire 
lorsque vous vous inscrivez à l’une ou 
l’autre des pages Facebook suivantes : 
 
•	 Limbour Dog Club de Chiens est 
un groupe fermé créé pour réunir les 
propriétaires de chiens intéressés à ce 
que leur animal puisse jouer avec d’autres 
chiens du voisinage.
•	 Club canin de Limbour qui invite les 
résidents et propriétaires de chiens à 
partager leur expérience sur les sentiers 
du district. 
L’Association contactera les responsables 
de ces pages pour quantifier l’appui des 
personnes qui souhaitent obtenir un parc 
à chiens clôturé dans le district. 

Ouverture de la page  
« Groupe de troc et d’échanges de services de Limbour »

https://www.facebook.com/groups/354885741916282/
https://www.facebook.com/caninlimbour/
https://www.facebook.com/groups/356195581601611/
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Ce groupe intitulé « Groupe de troc et 
d’échanges de services de Limbour 
» servira à faire des échanges de biens 
ou services, du troc ou des prêts. Les 
échanges commerciaux seront proscrits. 
Il n’y aura aucune vente de produits.  Les 
arrangements se feront par messagerie 
privée Facebook entre les résidents, mais 
le groupe pourra être utilisé pour offrir ou 
demander des services ou du matériel. 
Le tout se fera dans un esprit de bon 
voisinage et, pour augmenter la sécurité 
du groupe, chacun/e devra fournir son 
adresse complète ainsi qu’une preuve de 
résidence pour joindre le groupe.
  
 Huit règles précises sont mises de l’avant : 
 
1. L’entraide, la solidarité et le respect sont nos valeurs fondamentales 
Dans toutes les actions de cette page Facebook et du groupe.
2. Les échanges commerciaux sont proscrits
Ce groupe ne vise aucunement à faire de la publicité pour des commerces ou des entreprises.  
Il doit servir à l’entraide et à la solidarité.
3. La responsabilité vous incombe totalement
Le groupe Facebook, tout comme l’Association des résidents de Limbour, ne pourront 
être tenus responsables de bris, pertes ou blessures. Vous adhérez volontairement à ce 
groupe et vous prenez l’entière responsabilité de vos actions.
4. Respectez la confidentialité de tous
Faire partie de ce groupe implique une confiance mutuelle. Des discussions animées et 
authentiques font tout l’intérêt des groupes, mais elles peuvent aussi contenir des informations 
sensibles et personnelles. Ce qui est partagé dans le groupe doit rester dans le groupe.

5. Soyez aimable et courtois
Créer un environnement chaleureux, c’est notre 
responsabilité à tous. Traitons tout le monde avec respect.  
Il est normal d’avoir des débats constructifs, mais il est 
essentiel de rester aimable.

6. Pas d’incitation à la haine, ni de 
harcèlement
Faites en sorte que tout le monde se sente en 
sécurité. Le harcèlement sous toutes ses formes 
est interdit et les commentaires dégradants qui 
portent sur la couleur de la peau, la religion, 
la culture, l’orientation sexuelle, le genre ou 
l’identité sexuelle ne sont pas tolérés

7. Pas de promotion ni de contenu 
indésirable
Offrez plus que vous ne prenez. 
L’autopromotion, le contenu indésirable et les 
liens non pertinents ne sont pas autorisés.
 
8. L’ARL se réserve le droit de fermer 
cette page

De la visite s’annonce et vous auriez besoin 
des essentiels pour recevoir un  bébé? 
Vous avez une réparation à faire et vous 
cherchez un outil particulier? Qu’il s’agisse 
d’accessoires de cuisine, d’outils, de jouets 
et équipements pour bébés ou enfants, de 
livres, etc., nous avons tous des objets en 
bon état qui dorment à la maison et qui 
pourraient être utiles pour nos voisins/es. Il 
en va de même pour les services. Vous êtes 
un/e jeune du district et vous voulez offrir 
vos services de gardiennage à domicile? 
Pourquoi ne pas vous annoncer sur la page 
du groupe? 

https://www.facebook.com/groups/356195581601611/
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Des nouvelles de nos partenaires...

Patinoire du Centre  
communautaire de  
Limbour   
Les heures d’ouverture du local  
pour la patinoire du centre  
communautaire Limbour  
(288, chemin Lebaudy) sont : 
 
• 	de 18h à 21h le mardi et  
    le jeudi
• 	de 18h à 22h le vendredi
• 	de 15h à 22h le samedi
En plus d’offrir du chocolat  
chaud au coût de 2 $, SAGA  
Jeunesse peut prêter des patins  
et des casques.  
Demandez aux animateurs sur 
place.  
SAGA JEUNESSE souhaite à 
tous de s’amuser en patinant 
et remercie ses partenaires 
(Ville de Gatineau, Loisirs 
Sport Outaouais, Kino Québec, 
Ministère de l’éducation et de 
l’enseignement

www.sagajeunesse.ca 
Facebook: Saga Jeunesse

B é n é v o l e s 
r e c h e r c h é s
SAGA Jeunesse est 
toujours à la recherche 
de bénévoles pour l’aide 
aux devoirs. 
 
N’hésitez pas à contacter 
Benjamin Dumont au 
direction@sagajeunesse.
ca ou au 819 561.1240 
(bureau) ou  
819 360.5763 (cell).

 
 
SAGA Jeunesse vous invite à son Souper Spaghetti 2019 qui 
aura lieu au centre communautaire de Limbour (288, chemin 
Lebaudy) le samedi 6 avril prochain de 17 h à 19 h.
Au menu :

• Spaghetti (sauce végé ou sauce à la viande), petit pain, 
salade César, dessert et café. Cette année, ceux qui le 
souhaitent pourront apporter leur vin.

Au coût de 15 $ pour les adultes et 10 $ pour les enfants de 
moins de 12 ans, les billets sont déjà en vente.
Cet évènement annuel permet à SAGA JEUNESSE d’amasser 
des fonds pour assurer la continuité de ses projets tels que 
l’aide aux devoirs, l’animation des parcs et l’animation en 
maison de jeunes.
Renseignements et réservations : (819) 561-1240 ou 
direction@sagajeunesse.ca

Aux parents qui se demandent quels sont les objectifs d’une 
maison de jeunes, voici comment SAGA Jeunesse les présente :

• soutenir les jeunes dans l’apprentissage de la vie 
communautaire
• accompagner les jeunes dans l’expérimentation de la 
démocratie et de ses mécanismes
• favoriser la prise en charge et l’autonomie chez les jeunes
• renforcer la capacité des jeunes à avoir de meilleures 
relations interpersonnelles
• permettre aux jeunes d’être mieux outillés
• favoriser la participation des jeunes dans la vie de leur 
communauté
• défendre et promouvoir les droits des jeunes

Si vous désirez mieux connaitre Saga Jeunesse et ses deux 
maisons, n’hésitez pas à contacter le directeur, Benjamin 
Dumont, à direction@sagajeunesse.ca ou au 819 561.1240 

mailto:direction@sagajeunesse.ca
mailto:direction@sagajeunesse.ca
mailto:direction@sagajeunesse.ca
http://sagajeunesse.ca
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Projet Nerprun et  
biodiversité - suivi 2019 

En vous joignant à l’Association pour l’environnement du quartier Limbour 
(APEL), vous manifestez un intérêt pour la protection de l’environnement de votre 
quartier. 
Que ce soit pour aider à l’organisation d’activités dans notre district, vous tenir au 
courant des dossiers touchant l’environnement à l’échelon municipal, apporter des 
idées nouvelles ou encore jouer un rôle de vigie écologique, chaque geste compte. 
Prenez le temps d’y réfléchir. 
Pour mieux connaître notre organisme, vous pouvez consulter notre site Web  
www.apelimbour.org

L’hiver a recouvert les plantations 
derrière le Centre communautaire 
Limbour d’une belle neige. Mais la vie 
continue au-dessus et en-dessous 
de ce manteau blanc!! L’APEL fera 
un suivi de la survie des plants en 
avril et mai afin de déterminer si une 
nouvelle plantation est nécessaire. 
Il faudra également voir à enlever 
toutes les repousses du nerprun et 
recouvrir toutes les souches d’une 
membrane foncée pour les empêcher 
de retiger. 
L’Association pour l’environnement 
de Limbour fera un appel à tous pour 
participer à ces « arrachages » et 
« recouvrements ». Un petit coup de 
pouce pour aider les plantes indigènes 
à reprendre la place qui leur revient 
!
Pour plus d’informations sur le nerprun, 
plante exotique envahissante, et sur 
le projet de l’APEL pour enrayer sa 
propagation.

Fonds verts – l’APEL offre son aide
Les organismes à but non lucratif et organismes publics 
peuvent bénéficier d’une aide financière de la ville de 
Gatineau pour mettre sur pied des projets structurants, des 
projets de sensibilisation ou des études de faisabilité visant 
à améliorer ou à protéger la qualité de l’environnement. 
Pour plus d’informations.
L’APEL offre d’aider ceux qui souhaitent présenter un 
projet. La date de tombée pour présenter des projets est 
le 28 février 2019.

Pourquoi ramasser les « cacas » de Fido, 
même l’hiver?
Hiver comme été, les excréments canins contiennent 
nombre de bactéries et, lorsqu’ils sont laissés dans nos 
sentiers, il y a risque de contamination, d’où l’importance 
de toujours ramasser les crottes à l’aide de sacs 
biodégradables qu’il faut ensuite jeter aux poubelles, et 
non dans la nature. 
Il est faux de croire que les crottes ne posent aucun 
problème puisqu’elles sont gelées. Le printemps venu, les 
excréments ainsi que les bactéries dégèlent et aboutissent 
dans les cours d’eau à proximité, ce qui favorise la 
croissance de plantes nuisibles. 
Donc, en ramassant les crottes de Fido, nous posons 
un geste pour l’environnement, en plus de faire montre 
de respect envers les autres utilisateurs de nos beaux 
sentiers. 

L’ARL félicite l’APEL 
L’ARL souhaite souligner l’excellence du travail de 
l’APEL, tout particulièrement dans le dossier de 
la coupe d’arbres au parc du Marais-de-Touraine. 
L’APEL est la seule association locale de protection 
de l’environnement, toutes les autres ayant un 
caractère régional, et elle a acquis suffisamment de 
crédibilité pour être invitée par la ville de Gatineau 
pour consultation dans ce dossier. Grâce à ses 
interventions, l’APEL a encore une fois contribué à 
la préservation de nos milieux naturels. Bravo !

http://www.apelimbour.org
http://www.apelimbour.org/a-nous-dagir/nerprun/
http://www.gatineau.ca/portail/default.aspx?p=guichet_municipal/subventions_commandites/fonds_vert&mc=s&q=fonds%20vert
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L’Association pour l’environnement de Limbour 
(APEL) suit le dossier des arbres marqués à 
des fins d’abattage dans le district Limbour 
depuis la mise à jour du plan de gestion de 
l’agrile du frêne présentée en octobre 2016. 
Dès les premières coupes forestières faites 
dans les parcs Saint-Exupéry et Louis-Taché, 
nous avons communiqués avec le Service 
de l’environnement de la Ville de Gatineau 
afin d’obtenir des explications au sujet de 
l’abattage de certains arbres marqués que 
nous jugions sains. 
Après avoir fait du repérage dans les zones 
visées par les coupes dans le parc du Marais-
de-Touraine, nous avons demandé au Service 
de l’environnement de conserver, du moins en 
partie, des arbres marqués pour la nidification 
du pic et de laisser sur place des arbres 
abattus afin qu’ils servent d’aire de repos 
pour les tortues et les canards. Lors d’une 
récente rencontre d’informations avec la Ville 
au sujet du projet de coupe, nous avons eu 
confirmation que nos demandes ont été bien 
accueillies et devraient aller de l’avant.  
Nous avons également fait part à la Ville de 
nos préoccupations quant aux conséquences 
que les coupes d’arbres pourraient avoir si 
des plantations ne sont pas faites par la suite, 
notamment sur la propagation des nerpruns 
cathartique et bourdaine, deux espèces 
exotiques envahissantes très présentes dans 
le parc du Marais-de-Touraine.  
Le parc du Marais-de-Touraine faisant partie 
des parcs naturels pour lesquels aucun plan 
de reboisement précis n’est prévu, nous 
continuerons de suivre de près ce dossier 
et de surveiller les zones touchées afin de 
nous assurer que leur régénération naturelle 
est suffisante. La protection du parc du 
Marais-de-Touraine a toujours été au cœur 
de nos préoccupations. Au fil des ans, l’APEL 
a effectué plusieurs plantations dans ce 
secteur, allant jusqu’à mener une initiative 
de revégétalisation de la berge du marais en 
2009-2010. 
Voici, à titre d’information, le courriel 
transmis en début d’année par l’APEL à ses 
membres et à toute personne intéressée par 
l’environnement : 
La Ville de Gatineau procédera sous peu à la 
coupe d’arbres, essentiellement des frênes 
morts ou malades attaqués par l’agrile du 
frêne, près des sentiers reconnus du parc 
du marais de Touraine.  Il s’agit des sentiers 

partant du centre communautaire Limbour vers 
l’école du Vallon, vers la polyvalente de l’Érablière 
et jusqu’au parc de Trigance.

Interventions de l’APEL au sujet de la coupe d’arbres dans le parc du 
Marais-de-Touraine

Les travaux devraient débuter dans la 
semaine du 28 janvier et se prolonger 
pendant près d’un mois.  Les employés 
d’une firme d’arboriculture couperont des 
arbres sur ces sentiers de 7 h à 17 h et 
les ramasseront en fin de journée. Il est 
compréhensible, pour des raisons de sécurité 
élémentaires, qu’il sera interdit de circuler 
dans les sentiers pendant les travaux de 
7 h à + ou - 15 h.  Il y aura des affiches 
interdisant l’accès à certains sentiers.

L’APEL a été invité à la rencontre d’informations 
sur ce projet de coupe.  La sécurité des citoyens 
utilisant les sentiers est le motif invoqué pour 
justifier ces travaux.  Nous ne pouvons empêcher 
la Ville de faire les coupes d’arbres sur ses terrains.  
Par contre, l’APEL a réussi à conserver des arbres 
qui présentaient des indices de nidification de 
pic.  Notre demande a été acceptée et ces arbres 
devraient être conservés en partie.
Nous vous demandons de respecter les affiches 
d’interdiction de circuler afin de permettre aux 
employés de faire leur travail.  En pièce jointe, 
nous vous avons mis le communiqué officiel de la 
ville de Gatineau sur ces travaux qui a été envoyé 
à des résidents en bordure des travaux.  Nous vous 
recommandons de lire le document  poursuite du 
plan de gestion de l’agrile du frêne qui explique 
entre autres la méthodologie des travaux qui 
seront effectués.  Dans ce document, le parc du 
marais de Touraine est considéré comme un site 
non aménagé.
Pour plus d’informations sur ces coupes, il faut 
communiquer avec la ville de Gatineau via le 
311.
N’hésitez pas à visiter le site de la ville de Gatineau 
sur l’agrile du frêne. 

http://www.gatineau.ca/portail/default.aspx?p=guichet_municipal/arbres/agrile_frene&mc=s&q=agrile%20
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Pour l’entretien de votre pelouse 
Éco-café - Présentation sur les pelouses - Le vendredi 5 avril, 19 h
Centre communautaire Limbour - Complément d’information dans le site Web de l’APEL

Centre des ainés  
de Rivièra 

Situé au cœur du quartier Limbour, le Centre des Ainés de Rivièra 
offre une multitude d’activités sociales et physiques pour les 
retraités de la région qui désirent garder la forme tout en faisant 
de nouvelles rencontres. Pour mieux connaitre cet organisme.

MATINÉES JEUNESSE :  
La nature en hiver
Quatre programmes 
différents : Plaisirs d’hiver 
– Les arbres en hiver – 
Les oiseaux en hiver – Sur 
la piste des animaux
Description : Venez 
découvrir la forêt sous 
son beau manteau blanc 
lors de quatre sorties les 
samedis matins. Apprenez 
comment la nature 
s’adapte aux rigueurs 
de l’hiver. Toujours 
accompagné d’une 
guide-interprète, venez 
randonner, participer à un 
rallye, cuisiner et bricoler. 
Les enfants doivent être 
habillés chaudement car 
une partie de l’activité se 
déroulera à l’extérieur.
Clientèle : 6 à 12 ans
Dates et heure : samedis 
16 février; 2 et 16 mars, de 
9 h 30 à 11 h 30
Nombre de personnes : 12

 
ACTIVITÉ JEUNESSE :  
Un beau bec sucré
Description : On raconte 
que l’eau d’érable a 
été découverte par un 
amérindien et que depuis 
ce temps, on savoure ces 
produits d’érable à chaque 
printemps. Découvre 
d’où vient l’eau sucrée et 
apprends à reconnaître les 
plantes et les animaux qui 
habitent l’érablière. 
Clientèle : 6 à 12 ans
Date et heure : dimanche 
17 mars, de 13 h à 15 h
Nombre de personnes : 12
 

POUR LA FAMILLE 
Inspection des nichoirs 
pour canards branchus
Venez découvrir avec 
nous ce qui peut bien se 
trouver dans les cabanes 
installées autour du 
marais. 

Le dimanche 3 mars,  
13 h 30
Marais de Touraine
Complément d’information 
dans le site Web de l’APEL 
www.apelimbour.org

POUR LES JEUNES 

Activités nature gratuites pour les jeunes offertes par  
l’APEL et écolonature
L’inscription est obligatoire auprès d’Écolonature et le  
nombre de participants.es est limité.
Renseignements et inscriptions : info@ecolonature.com
Téléphone : 819 568-9483 (Diane Bourgault)
Lieu des activités : Centre communautaire Limbour,  
288, chemin Lebaudy

À mettre à vos

mailto:info@ecolonature.com
http://www.apelimbour.org
http://www.apelimbour.org
https://www.centreriviera.ca/
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École Polyvalente de l’Érablière
Des nouvelles de nos écoles...

La drogue :  
ce n’est pas la vie!
Dans le cadre de la Semaine de la 
prévention aux dépendances qui a eu 
lieu en novembre dernier, un concours 
a été lancé pour écrire un texte 
sur La drogue : ce n’est pas la vie!   
 
Plusieurs beaux textes ont été rédigés, 
notamment celui de Myriam Dupuis 
qui a remporté une carte-cadeau des 
Promenades Gatineau. 

Érablisacs
Pour vous aider dans vos efforts pour 
enrayer les sacs d’emplette à usage 
unique, consultez le catalogue des 
Érablisacs
Vous y trouverez des sacs d’épicerie, 
des sacs fourretout, des sacs pour le 
vin ainsi que des housses de coussin 
extérieures uniques, lavables et 
réutilisables confectionnés par les 
étudiants/es de l’École polyvalente 
de l’Érablière. 

Beaucoup de plaisir à l’École polyvalente 
de l’Érablière avant les vacances de 
décembre dernier ! 
Coralie Young et Véronique Lapierre, membres du Conseil 
des élèves, vous en font part dans le texte ci-après.
Nous, à l’École polyvalente de l’Érablière, la dernière 
semaine avant les vacances du temps des fêtes, on a 
du plaisir! Voici la programmation qui a animé notre vie 
scolaire.  
Tout d’abord, les élèves de la classe d’entrepreneuriat 
de la 5e secondaire ont eu la brillante idée d’organiser 
un feu de joie le lundi 17 décembre. L’ambiance festive, 
par les chansons du temps des fêtes jouant en boucle et 
par le chocolat chaud généreusement remis aux élèves 
(gracieuseté de la pharmacie Familiprix Alexandra Haché 
et Danielle Tardif de Cantley), a attiré les élèves et les 
enseignants de tous les niveaux scolaires. De plus, la 
température clémente a contribué au succès de cette 
avant-midi rassembleuse. 
Par la suite, le défi « Emballe-moi », une activité organisée 
depuis déjà quelques années, a permis aux élèves de se 
divertir pendant l’heure du dîner du mardi 18 décembre. 
Le principe est simple: les élèves doivent s’inscrire en 
équipe de quatre et choisir un enseignant ou un membre 
du personnel qu’ils aimeraient emballer. Le but est de 
réaliser cette dernière tâche le plus vite possible. 
Puis, le mercredi 19 décembre, l’équipe d’improvisation 
de l’école, les Bûcherons de l’Érablière, accompagnée de 
quelques enseignants, a disputé un match d’improvisation, 
initiative de notre animateur à la vie spirituelle et 
communautaire, M. René Nault, ainsi que celle de nos 
Bûcherons. Cette partie d’improvisation divertissante, 
énergique et unique a permis à tous de constater à quel 
point les membres de l’équipe sont d’excellents joueurs. 
Cette première édition ne sera certainement pas la 
dernière!
Ensuite, le jeudi 20 décembre, le comité de la Vie étudiante 
a invité les élèves à venir décorer des biscuits sur l’heure 
du dîner. Cette activité populaire a réveillé chez certains 
élèves l’envie de sucré et les biscuits en pain d’épice se 
sont envolés rapidement. 
Finalement, le vendredi 21 décembre était une journée 
sans cours. Au programme, le traditionnel brunch de 
Noël et le spectacle de musique. Pour seulement trois 
(3) dollars, les élèves ont dégusté des œufs, du bacon, 
des patates ainsi que des fruits frais, cuisinés avec amour 
par nos enseignants. Par la suite, place au spectacle: les 
talents musicaux, artistiques et humoristiques des élèves 
de notre école ont surpris quelques-uns et ont mis un 
baume sur le cœur des autres. Nous ne pouvions mieux 
conclure notre belle semaine d’avant-vacances que par 
cet événement divertissant et rassembleur. 
Nous aimerions remercier tous ceux, élèves et membres 
du personnel, qui ont contribué à rendre cette semaine 
d’avant-vacances des plus amusantes et mémorables. 

http://www.csdraveurs.qc.ca/SiteWeb/SitesEtablissements/Erabliere/documents/ecole/vie_ecole/%C3%89RABLISAC%20catalogue%20.pdf
https://drive.google.com/open?id=1Th0JyKPdnJLcSWceG-kZBrzPocJKUOwX
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École Polyvalente de l’Érablière :  
quand improvisation et guignolée  

Du 10 au 19 décembre avait lieu la guignolée 
de l’école visant à venir en aide à 16 familles 
en difficulté alimentaire de notre communauté. 
Le comité d’action était composé de 10 élèves 
du cours en entrepreneuriat de Madame 
Nadia Tremblay, sous la supervision de notre 
animateur à la vie spirituelle. Le 19 décembre, 
l’équipe d’improvisation de notre école et 
quelques membres du personnel enseignant 
ont démontré leur talent auprès d’un large 
public conquis, en échange de denrées non 
périssables. Nous tenons à remercier Madame 
Annick Villeneuve, enseignante et responsable 
de l’équipe d’improvisation, pour sa grande 
implication dans la réussite de cette activité 
grandement appréciée par l’ensemble des 
participants. Nos remerciements s’adressent 
aussi à l’ensemble des élèves, des parents 
et du personnel de l’école pour leur grande 
générosité. Bravo spécial au comité d’action!

 À mettre à vos agendas !

Le samedi 27 avril  
 
N’oubliez pas de réserver votre 
table et venez encourager les 
élèves et le personnel enseignant.  
 
Les argents amassés servent 
au financement des activités de 
l’école Le Petit Prince  
(44, rue Juan-Les-Pins, Gatineau)  
819 568-3777

Ça bouge à l’École! Voyez ci-après 
quelques-unes des activités inscrites au 
calendrier :
•	 Spectacle en gymnase en avril alors que 
les élèves pourront entendre différentes 
symphonies avec des objets recyclés.
 
•	 Édu Grimpe du 8 au 12 avril alors que les 
élèves pourront relever des défis intéressants 
aux gymnases avec différents stations et 
structures

mailto:petitprince@csdraveurs.qc.ca
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Des nouvelles diverses...
Pour le mieux-être des jeunes!

Appuyer des projets de promotion de la vie dans une perspective de prévention 
du suicide chez les jeunes de 12 à 25 ans, telle est la mission de la Fondation 
Lani. En collaboration avec le Cégep de l’Outaouais, elle présente chaque année 
son spectacle « La vie : un peu, beaucoup, passionnément », un concept où 
des jeunes en difficulté, des jeunes passionnés et des professionnels viennent 
s’exprimer sur la vie. 
La 16e édition de cet évènement annuel aura lieu le 13 avril 2019 à l’Auditorium 
du CÉGEP de l’Outaouais. 

Pour vous y inscrire comme artiste et remplissez le formulaire. Vous avez jusqu’au samedi 23 février 
prochain pour le faire.
En outre, prenez le temps de regarder ce très beau vidéo intitulé Lumière des étoiles

Plus de 45 entreprises de la région seront 
présentes pour offrir des emplois dans 
divers domaines (administration, gestion, 
santé, service à la clientèle, etc.). Plus de 2 
000 postes à combler!
Évènement ouvert à tous, sans limite 
d’âge et peu importe le profil (chercheurs 
d’emploi, travailleurs ou étudiants). 
Pour assurer un meilleur achalandage et 
optimiser les échanges avec les employeurs, 
un nombre limité de billets d’entrée sera 
offert pour chaque heure. 
En favorisant la tenue d’un évènement éco 
responsable et considérant le nombre limité 
de stationnements limité, les visiteurs 
pourront voyager gratuitement avec la 
STO de 8 h à 18 h 30 grâce à leur billet 
d’admission. 
Pour en apprendre davantage sur 
l’évènement, voir la liste des postes à 
combler et des entreprises présentes ou 
profiter des ateliers de mise à jour d’un 
curriculum vitae. 

S’occuper d’enfant n’est pas un 
jeu d’enfant
La Croix Rouge offre aux jeunes de 11 à 15 
ans une formation de gardiens avertis. Les 
participants apprennent à s’occuper d’enfants 
plus jeunes qu’eux, à prévenir les urgences 
et y répondre et à promouvoir leurs services 
comme gardiens avertis auprès des parents 
potentiellement intéressés. Voyez les dates et 
conditions sur le site web.
En outre les jeunes peuvent recevoir une 
copie personnalisée du roman électronique 
“Profession: Gardien(ne) d’enfants” conçu par 
Nathalie Gervais, animatrice et organisatrice 
du programme jeunesse de la Croix-Rouge 
Canadienne Vous le trouverez sur le site web 
jemegarde.ca et vous pouvez communiquer par 
courriel avec Nathalie à jemegarde@videotron.
ca

Court métrage 
d’animation Rubans 
Un grand nombre de familles 
résident dans le district 
Limbour… des jeunes familles, 
des familles de plus longue 
date, des familles nucléaires, 
recomposées, monoparentales 
ou élargies, des grands-
parents… bref, des familles 
de tout genre. Dans un court 
métrage d’animation, la 
réalisatrice oscarisée Torill 
Kove explore la beauté et la 
complexité de l’amour parental 
et des liens tissés avec le 
temps. Prenez quelques 
minutes pour visionner ce très 
beau film d’animation.

Carrefour jeunesse emploi de 
l’Outaouais  - CJEO

http://www.fondationlani.ca/index.php/spectacle-annuel
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeueSUEwII2sBxJ0WP1yoL1VYVCLWg7-o9hsms5lHYwFzIpbA/viewform#response=ACYDBNi7dPKrwJ9S4_MJCWqSz5XRccwjQSE_75JrFqnZGQb4Rtdg-PUkvLdiAg
https://www.facebook.com/FondationLani/videos/2459308047431072/UzpfSTEwMDAwMTM2NTMxNzcwMDoyMDU5NzAwODg3NDE4NzM1/
https://cjeo.qc.ca/evenements/rendez_vous_emploi/
mailto:jemegarde@videotron.ca
https://www.onf.ca/film/rubans_2017/?fbclid=IwAR3mqeGYpnO_Bu8GEWHLXlTGI8WAzQUchEN5JFSZOHgG9z3a3j_kaaSDDsU
https://jemegarde.ca/roman-personnalise/
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Saviez-vous que...

N’hésitez pas à vous rendre sur le site Dtritus afin d’obtenir un horaire personnalisé 
du ramassage des déchets ou du recyclage et du compostage selon votre adresse 
postale.
Vous pouvez aussi télécharger l’application Dtritus à partir de google play ou de l’App 
store sur vos appareils électroniques! 

L‘Effet zéro déchet présente son défi 
du mois de février. Suivez-les sur Facebook

Désireux de réduire de plus 
en plus votre empreinte 
écologique? Consultez le 
blogue de Soya et Chocolat 
et apprenez-en plus sur 
50 choses à éliminer en 
2019.
Si chacun des résidents 
du district modifiait 
une ou plusieurs 
habitudes nuisibles à 
l’environnement, imaginez 
la différence!

Les Salons Green Circle offrent aux salons 
de coiffure la toute première solution 
durable au monde (et toujours la seule 
en Amérique du Nord), pour permettre 
la récupération et la réutilisation de 
leurs déchets d’exploitation (cheveux, 
restes des excès de couleur, feuilles 
d’aluminium, tubes métalliques, aérosols, 
papier et plastique).Cliquez sur ce lien et 
voyez le répertoire des salons verts de 
Gatineau. Vos cheveux coupés pourraient 
servir à la fabrication de coussins utilisés 
pour absorber le pétrole lors d’un 
déversement!

Le Centre d’aide et de lutte 
contre les agressions sexuelles 
en Outaouais (CALAS) annonçait 
récemment l’existence d’un projet 
pilote de révision des dossiers 
d’agressions sexuelles classés non 
fondés ou non solutionnés par le 
Service de Police de la Ville de 
Gatineau. Si vous êtes victime ou 
plaignant et souhaitez qu’on révise 
votre dossier, cliquez sur ce lien.
Besoin d’aide du CALAS? N’hésitez 
pas à composer le 819-771-1773 
ou le 1-866-757-7757Vous avez jusqu’au 22 avril 

pour découvrir Papillons en 
vol au Musée canadien de 
la nature. Des centaines de 
papillons vivants qui volent 
autour de vous, des plantes 
en fleurs et une douce 
chaleur tropicale; entrez 
dans le monde coloré des 
papillons! 

Dans la foulée du nouveau guide alimentaire canadien qui préconise 
de choisir l’eau comme breuvage de choix, vous trouverez 10 pistes 
d’action pour encourager la consommation d’eau chez les tout-
petits

https://www.gatineau.ca/portail/default.aspx?p=guichet_municipal%2Fcompostage_recyclage_ordures&fbclid=IwAR0241CCaJpZZqAcM0P_budopIhxoDm0-U2mDd4D0FFOr0FpyNvBQoYEoa8
https://soyaetchocolat.com/2018/10/23/50-choses-que-vous-devriez-eliminer-en-2019/
https://lessalonsgreencircle.com/directory/
https://nature.ca/papillonsaumusee/?gclid=Cj0KCQiAkMDiBRDNARIsACKP1FHoGR-vfLWEm0VAMCz1mx2dYyAjz-Bx8Sqa2m-5HcjT24jUv-zJOFQaAo4IEALw_wcB
https://centdegres.ca/magazine/alimentation/services-de-garde-educatifs-10-pistes-daction-encourager-consommation-deau-petits/?fbclid=IwAR3Y5AY8mBngbLgdgB9Tn1npqkUgNDokP9DQEBtdmndrUqGePxC-0-udEYI
https://www.facebook.com/lEffetZeroDechet/
https://www.gatineau.ca/portail/default.aspx?p=guichet_municipal/police/projet_pilote_revision_dossiers_agressions_sexuelles_classes_non_fondes_non_solutionnes&mc=s&q=revision%20de%20dossiers%20d%27agressions%20
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Le site web de l’ARL doit être bonifié mais il permet notamment de connaitre 
la mission de l’organisme et les règlements généraux de la corporation. 

Toute personne âgée de 18 ans et plus résidant dans le district Limbour est 
automatiquement membre résident de l’Association. Si un citoyen désire 
s’exclure de l’ARL, il peut le faire en écrivant à info@arlimbour.org 

Pour devenir membre inscrit de l’ARL et recevoir l’Info@Limbour, le journal 
électronique du district, il suffit d’envoyer un courriel intitulé ADHÉSION 
à info@arlimbour.org en y inscrivant son nom, son adresse avec le code 
postal et son numéro de téléphone. 

Prochain numéro en juin 2019 
D’ici là, soyez attentif au dépliant de l’ARL que vous recevrez par la poste en avril 2019. Ce dépliant 
vise à rejoindre toutes les personnes du district et à nous faire connaitre des citoyens qui emménagent 
dans notre milieu de vie. Lorsque vous le recevrez, n’hésitez pas à en parler à l’un ou l’autre de vos 
voisins qui aurait pu ne pas y porter attention. 
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Merci à notre bailleur de fonds :

Pour plus d’informations ...
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